
本園使用國產豬肉、牛肉食材

本菜單含有甲殼類及其製品、花生及其製品、牛奶羊奶及其製品、蛋及其製品、堅
果類及其製品、芝麻及其製品、含麩質之穀物及其製品、大豆及其製品、魚類及其
製品、使用亞硫酸鹽類等，其終產品以二氧化硫殘留量計每公斤十毫克以上之製品，
對其食物過敏者請留意。

日期 星期 上午點心 下午點心

8/31 一 蘋果、高纖糙米漿 雞茸玉米粥

9/1 二 葡萄、鮮奶 水餃

9/2 三 香蕉、低糖豆漿 紫米紅豆湯

9/3 四 蘋果、無糖優酪乳 山藥白蘿蔔雞湯

9/4 五 芭樂、鮮奶 鮮肉包

9/7 一 蘋果、高纖糙米漿 海帶銀魚豆腐羹

9/8 二 葡萄、鮮奶 豆薯餛飩湯

9/9 三 香蕉、低糖豆漿 小煎包

9/10 四 蘋果、無糖優酪乳 南瓜濃湯

9/11 五 芭樂、鮮奶 冰心地瓜

9/14 一 蘋果、高纖糙米漿 芋頭八寶粥

9/15 二 葡萄、鮮奶 玉米蘿蔔雞湯

9/16 三 香蕉、低糖豆漿 馬鈴薯雞蛋沙拉

9/17 四 蘋果、無糖優酪乳 茶葉蛋+枸杞茶

9/18 五 芭樂、鮮奶 慶生蛋糕

9/21 一 蘋果、高纖糙米漿 綠豆薏仁湯

9/22 二 葡萄、鮮奶 燒賣

9/23 三 香蕉、低糖豆漿 鮮肉圓

9/24 四 蘋果、無糖優酪乳 紅豆餅

9/25 五 中秋節放假

9/28 一 教師節放假

9/29 二 葡萄、鮮奶 鍋貼

9/30 三 香蕉、低糖豆漿 玉米濃湯+餐包
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